
Bonjour, 

Je suis actuellement investi(e) avec l’association actenses en parrainant un lycéen afin de 

l’accompagner dans la construction de son projet professionnel. 

actenses est une association dont l'objectif est de porter la voix des 18-35 ans dans les débats 

publics. 

Depuis 2006, elle met en place un programme de parrainage d'aide à l'orientation de lycéens par des 

actifs. Actuellement, cette opération concerne 22 lycées (20 en Île-de-France, un à Perpignan, un en 

Lorraine). 

Pour ce faire, chaque jeune doit être doté d’un parrain issu du monde professionnel, qui puisse être 

en mesure de l’accompagner dans la découverte du monde professionnel et dans ses choix 

d’orientation. Son parrain partagera avec lui sa propre expérience professionnelle et sa connaissance 

du monde du travail. 

L’association actenses encadre ce dispositif et apporte aux lycéens et aux parrains une organisation 

permettant à l’ensemble des acteurs associés au programme de se dérouler dans les meilleures 

conditions. 

Le programme est conçu pour être compatible avec les contraintes professionnelles, et nécessite 

environ quatre demi-journées par an (généralement, le samedi matin). 

Je vous/te contacte aujourd’hui, car actenses est à la recherche de personnes de tout domaine 

d’activité et de tout niveau de qualification désirant s'investir dans cette action. 

Si vous êtes/tu es intéressé(e), n’hésite(z) pas à les contacter de ma part : contact@actenses.org, 

sinon, vous pouvez/tu peux aussi faire passer le mot ! 

Pour plus d’informations, leur site internet : http://www.actenses.org/ et la carte des lycées 

concernés : 

http://maps.google.fr/maps/ms?msa=0&msid=113521071985273263138.000484328b9cd41c36aaf&

cd=2&ie=UTF8&z=6 

Merci d’avance et à bientôt. 

 

 

 


